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THIS RESOURCE WAS CREATED BY REGION 3 PARENT RESOURCE CENTERS:
Caroline County Public Schools Parent Teacher Resource Center (804)633-7083
Spotsylvania County Public Schools Parent Resource Center (540)582-7060
Stafford County Public Schools Parent Teacher Resource Center (540)899-6000

Home and Community Based Medicaid Waivers give states the flexibility to
develop and implement alternatives to institutionalization. Medicaid Waivers
are additional services provided through Medicaid once an individual meets
criteria. Virginia has two Waivers: CCC+ Waiver and the Development Disability
Waiver (DD Waiver).

The wait list for the DD Waiver is very long.  Families can also be screened for the CCC+
Waiver.  If the child meets nursing home level of care criteria, families can then access
waiver services under the CCC+ Waiver along with regular Medicaid services while on
the DD Waiver wait list. 

How do i Schedule a Screening
for the DD waiver?

Developmental Disability (DD) Waiver 

Contact the Rappahannock Area

Community Services Board to schedule a

screening.
       rappahannockareacsb.org

Fredericksburg, Caroline County, and

King George County:  

       (800) 633-9997 ext 6116

Spotsylvania County: 

       (540) 582-7326
Stafford County:

       (540) 659-2725 ext 6214

Commonwealth Coordinated Care Plus(CCC+) Waiver
For individuals under 18 years of age,
contact your local health department
for a screening.
www.vdh.virginia.gov/health-
department-locator/
For individuals 18 years of age or older,
contact your local department of Social
Services to request a screening for long
term care. 

  www.dss.virginia.gov/localagency/index.cgi

How do i Schedule a Screeningfor CCC+ waiver Services?
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Where can I find more Detailed Information?
Virginia Department of Medical Assistance Services (DMAS)
dmas.virginia.gov/for-members/waivers 
Cover Virginia-  Virginia Medicaid Waiver Programs (FACT SHEET)
Individual and Family Support Program (IFSP) Portal - dbhds.virginia.gov/developmental-
services/ifsp

https://ccps.us/special-education/parent-teacher-resource-center
https://www.spotsylvania.k12.va.us/prc
https://www.staffordschools.net/domain/3024
https://rappahannockareacsb.org/
https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/
https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/
http://www.dss.virginia.gov/localagency/index.cgi
https://dmas.virginia.gov/for-members/waivers
https://coverva.org/sites/default/files/inline-files/Waiver%20fact%20sheet.pdf
https://dbhds.virginia.gov/developmental-services/ifsp
https://dbhds.virginia.gov/developmental-services/ifsp


¿Qué es una exención? 

RECURSOSRECURSOS

Exenciones de Medicaid

ESTE RECURSO FUE CREADO POR LOS CENTROS DE RECURSOS PARA PADRES DE LA REGIÓN 3:

Centro de Recursos para Padres y Maestros de las Escuelas Públicas del Condado de Caroline (804)633-7083
Centro de Recursos para Padres de las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania (540)582-7060
Centro de Recursos para Padres y Maestros de las Escuelas Públicas del Condado de Stafford (540)899-6000

Las exenciones de Medicaid basadas en el hogar y la comunidad ofrecen
a los estados la flexibilidad para desarrollar e implementar alternativas
a la institucionalización. Las exenciones de Medicaid son servicios
adicionales proporcionados a través de Medicaid una vez que una
persona cumple con los criterios. Virginia tiene dos exenciones: Exención
CCC+ y Exención por Discapacidad del Desarrollo (Exención DD).

La lista de espera para la exención DD es muy larga. Las familias también pueden ser
evaluadas para la exención CCC+. Si el niño cumple con los criterios de niveles de
atención de un asilo de ancianos, las familias pueden acceder a los servicios de
exención bajo la Exención CCC+ junto con los servicios regulares de Medicaid mientras
está en la lista de espera de la Exención DD.

¿Cómo programo una evaluación
para la exención DD?

Exención por Discapacidad del

Desarrollo (DD) 
Comuníquese con la Junta de Servicios

Comunitarios del Área de Rappahannock

para programar una evaluación.

       rappahannockareacsb.org

Fredericksburg, Caroline County, and

King George County:  

       (800) 633-9997 ext 6116

Spotsylvania County: 

       (540) 582-7326
Stafford County:

       (540) 659-2725 ext 6214

Exención de la Atención Adicional
Coordinada de la Comunidad (CCC+)

Para personas menores de 18 años,
comuníquese con su departamento de
salud local para una evaluación.
www.vdh.virginia.gov/health-department-
locator/
Para personas mayores de 18 años,
comuníquese con su departamento local
de Servicios Sociales para solicitar una
evaluación para la atención a largo plazo.
www.dss.virginia.gov/localagency/index.cgi

¿Cómo programo una evaluación paralos servicios de Exención de CCC+?
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¿Dónde puedo encontrar información más detallada?
Departamento de Servicios de Asistencia Médica de Virginia (DMAS)
dmas.virginia.gov/for-members/waivers 
Cubrir Virginia - Programas de Exención de Medicaid de Virginia (HOJA DE DATOS)
Portal del Programa de Apoyo Individual y Familiar - dbhds.virginia.gov/developmental-
services/ifsp

https://ccps.us/special-education/parent-teacher-resource-center
https://ccps.us/special-education/parent-teacher-resource-center
https://ccps.us/special-education/parent-teacher-resource-center
https://rappahannockareacsb.org/
https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/
https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/
http://www.dss.virginia.gov/localagency/index.cgi
https://dmas.virginia.gov/for-members/waivers
https://coverva.org/sites/default/files/inline-files/Waiver%20fact%20sheet.pdf
https://dbhds.virginia.gov/developmental-services/ifsp
https://dbhds.virginia.gov/developmental-services/ifsp
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